
LA ISLA DE BURRO
Esperienza di relazione con l’altro da sé

DI COSA SI TRATTA

La Isla de Burro è un progetto la cui attività è guidata dalle parole dell’enciclica Laudato Si’
di Papa Francesco, in cui si invita “ogni persona che abita questo pianeta” all’impegno per
promuovere una nuova cultura di responsabilità, attenzione e custodia del creato, ma anche
promuovere l’approccio zooantropologico nella relazione fra l’uomo e gli altri animali per
cercare e favorire il benessere di entrambi.

Per dare vita a queste parole, gli operatori della Isla de Burro propongono interventi di Pet
Therapy (o più precisamente di Interventi Assistiti con Animali).

I PROGETTI

I progetti prevedono attività della durata di circa un'ora per le attività individuali e di due
ore per i gruppi (anche se specifici fruitori possono necessitare di tempi in seduta diversi)
guidate da operatori qualificati, in cui si sperimentano i benefici che derivano dalla relazione
con gli animali quali ad esempio: incremento del benessere fisico ed emotivo, riduzione dello
stress, instaurazione di relazione rassicuranti, socializzazione tra pari, acquisizione di nuove
competenze, ecc.

Ordinariamente, al termine delle attività strutturate, i fruitori possono trattenersi presso la
struttura per momenti di socializzazione, merenda (non offerta dalla struttura) o
restituzione su quanto vissuto.

Il numero di sedute può a sua volta essere molto variabile in funzione delle esigenze dei
fruitori. Ordinariamente un progetto prevede una decina di sedute, ma per parrocchie, oratori
e gruppi, si può proporre un’esperienza altamente significativa, anche in un solo
incontro.

Riteniamo che l’esperienza possa essere ulteriormente arricchita se diventa luogo di
incontro tra generazioni diverse, perciò promuoviamo e premiamo la partecipazione di
gruppi misti formati dai bambini e dagli anziani delle parrocchie.

COSTI

a. Progetto individuale: 80€/seduta
b. Progetto fino a 5 fruitori: 175€/seduta, se partecipa un anziano 50€ seduta (SCONTO

70%)
c. Progetto fino a 10 fruitori: 300€/seduta, se partecipano tre anziani 75€ seduta (SCONTO

75%)
d. Progetto fino a 20 fruitori: 450€/seduta, se partecipano cinque anziani 100€/seduta

(SCONTO 78%)

CONTATTI

Marco Ruggeri: 3387842081 laisladeburro.odv@gmail.com


